oAiIe ici siddet hepimiziilgilendiriyor!

Diger onemli iletisim noktalar

BergstraBle ilcesindeki aile ici siddete karsi calisma
grubu, aile ici siddet vakalarinda yardim sunan kurum-
lardan olusan bir agdir.

Calisma grubunun amaci, insanlan siddet icermeyen ve
kendi kararlarini alabilecekleri bir yasama giden yolda de-
steklemektir.

Aile ici siddet tiirleri sunlardir:

o Asagilama, istismar, kiskanclik, izolasyon,
degersizlestirme, tehditler,

0 Fiziksel ve cinsel siddet
0 Ekonomik siddet

Aile ici siddet genellikle evde gerceklesir.

Bu broslrde, aile ici siddetten etkileniyorsaniz veya ken-
diniz siddet uyguluyorsaniz yardim teklifleri bulacaksiniz.
Cevrelerinde aile ici siddet algilayan kisiler de buradan
yardim alabilirler.

Danisma merkezlerinin personeli size gizlilik icinde ve
Ucretsiz olarak danismanlik hizmeti verecektir.

Evinizde kendinizi glivende hissetmiyorsaniz, korkuyorsaniz
ve destede ihtiyaciniz varsa BergstraBe Kadin Siginma Evi‘ne
basvurun. Siz ve cocuklariniz orada koruma ve danismanlik
hizmeti bulacaksiniz.

Eger ciddi bir tehdit altindaysaniz, 110 numarali acil durum
hattindan emniyeti arayin.

Emniyet ayrica danisma merkezlerinin ve kadin siginma evi-
nin adreslerini de bilir.

BergstraBe ilcesindeki aile i¢i siddete karsi calisma gru-
bu hakkinda daha fazla bilgiyi BergstraRe Kadin Siginma Evi
calisanlarindan edinebilirsiniz.

0 Cocuk ve Genglik Telefonu
+Nummer gegen Kummer”

Ucretsiz ve anonim

Telefon: 116 111
www.nummergegenkummer.de

0 ,Kadina yénelik siddet” yardim hatti
Siddet magduru kadinlar igin

anonim, Ucretsiz ve 24 saat, 365 gin, ¢cok dilli
Telefon: 116 016

www.hilfetelefon.de

0 pro familia Darmstadt kadinlar icin acil
yardim hatti

Cinsel siddet vakalarinda acil cagri ve danismanlik

Telefon: 06151/45511

darmstadt@profamilia.de

www.profamilia.de/darmstadt

0 Ulke ¢apinda kadin siginma evi arama
Ulke ¢apinda kadin siginma evleri igin harita ve arama
sorgusuna gore arama

www.frauenhaus-suche.de

0 Cinsel saldir1 sonrasi acil yardim
Bergstral3e hastanesi jinekoloji polikliniginden 365 giin
24 saat hizmet alin

Viernheimer StraRe 2, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252/7010

www.kreis-bergstrasse.de

0 »~Erkeklere karsi siddet” yardim hatti
Burada danismanlik ve yardim alabilirsiniz

Telefon: 0800 1239900
beratung@maennerhilfetelefon.de
www.maennerhilfetelefon.de

Kiinye: BergstraBe Ilcesi Aile ici Siddete Karsi Calisma Grubu
c/o Frauenhaus BergstraBe, Postfach 3094, 64614 Bensheim
kontakt@frauenhaus-bergstrasse.de

@ Kadinlar, erkekler, cocuklar
ve gengler igin

aile ici siddet vakalarinda yardim

Arbeitskreis gegen
Hausliche Gewalt
im Kreis Bergstra3e

@ ===

Bu brosur BergstraBe Bolgesi Entegrasyon Dairesi‘nin nazik
destedi ile tercime edilmistir.




Zor bir yasam durumuyla tek basiniza basa ¢ikmak zorunda degilsiniz

0 BergstraBle ilcesinde yardim alabileceginiz kuruluslar

0 Bergstrale Kadin Siginma Evi
Cocuklu ve ¢ocuksuz kadinlar icin siginma, koruma ve
destek
Telefon: 06251/78388
kontakt@frauenhaus-bergstrasse.de
www.frauenhaus-bergstrasse.de

o Bergstra3e Danismanlik ve Miidahale Merkezi
Kadinlara yonelik aile ici siddet
Danisma merkezi, ¢ift iliskilerinde siddete maruz
kalan veya takip edilen kadinlara hitap etmektedir.
Cevrelerinde aile ici siddet algilayan kisilere de tavsi
yelerde bulunulur.
Hauptstr. 79, 64625 Bensheim
Subeler: Lampertheim und Firth
Telefon: 06251/67495
kontakt@frauenberatung-bergstrasse.de
www.frauenhaus-bergstrasse.de

o pro familia - Bensheim Danismanlik Merkezi
iliskide siddet konusunda kadin ve erkekler icin
danismanhk
Promenadenstr. 14, 64625 Bensheim
Telefon: 06251/82675-30
bensheim@profamilia.de
www.profamilia.de/bensheim

0 Heppenheim Caritas Aile Merkezi
Genel yasam danismanhgi / psikososyal danismanlik
Bensheimer Weg 16, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252/990130
alb@caritas-bergstrasse.de
www.caritas-familienzentrum-heppenheim.de

0 Bergstraf3e ilcesinde ebeveynler, cocuklar
ve gengler i¢in danigma merkezleri
Zor yasam kosullarindaki aileler icin destek
Evlilik, aile ve yasam danismanligi

Bensheim

Am Wambolterhof 8, 64625 Bensheim
Telefon: 06251/84600
Jugendhilfe-eb-bensheim@kreis-bergstrasse.de
www.kreis-bergstrasse.de/eb-bensheim

Fiirth, Heppenheim und Wald-Michelbach
Caritasverband Darmstadt e.V.

In den Pfarrwiesen 1, 64658 Flirth

Telefon: 06253/806154-0

eb@caritas-bergstrasse.de
www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/fuerth

Lampertheim & Viernheim

Bllicherstr. 26, 68623 Lampertheim

Telefon: 06206/910411

mit Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Kettelerstr. 5a, 68519 Viernheim

Telefon: 06204/740505
jugendhilfe-eb-lampertheim@kreis-bergstrasse.de
www.kreis-bergstrasse.de/eb-lampertheim

0 BergstraB3e Genglik Dairesi
Ailede resit olmayan ¢ocuklar varsa aile mahkemesindeki
davalara katilm. Aile icinde yardim ve muhtemelen ek
ozel 6nlemler.
Graben 15, 64646 Heppenheim
Telefon: 06252/155642
jugendamt@kreis-bergstrasse.de
www.kreis-bergstrasse.de

0 Bergstraf3e Entegrasyon Sorumlusu

Entegrasyon silireclerinde danismanlik ve destek
Graben 15, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252/15-5447
Integrationsbeauftragte-Anmeldung@kreis-bergstrasse.de
www.kreis-bergstrasse.de

o Darmstadter Hilfe - Giiney Hessen‘de

magdurlar ve taniklar icin danigmanlik e. V.
Glney Hessen'de bir suctan etkilenen yetiskinler, cocuklar
ve gengler icin - sucun tlrline bakilmaksizin - danismanhk
hizmeti.

Magdurlar, yakinlan ve taniklar icin teklif

Budinger StraBe 10, 64289 Darmstadt

Telefon: 06151/97 14 200

info@darmstaedter-hilfe.de

www.darmstaedter-hilfe.de

O pir

Siddet 6nleme, midahale, egitim

Siddet karsiti egitim/terapi, ¢ift ve aile terapisi
baglaminda

Telefon: 06257/9189879 und 0157/82250173
www.pit1.de

o BergstraBBe Kadin isleri ve Toplumsal Cinsiyet

Esitligi Ofisi

Tum yasam kosullarindaki kadinlar igin irtibat noktasi
Bilgi ve uzman kuruluslara yonlendirme

Graffstr. 5, 64646 Heppenheim

Telefon: 06252/15-5990
frauenbuero@kreis-bergstrasse.de
www.kreis-bergstrasse.de

ikamet ettiginiz yerdeki Kadin ve Firsat Esitligi
Gorevlisi ile sehriniz/belediyeniz araciligiyla
iletisime gegebilirsiniz.



